
1969	
  Region	
  1	
  Championships	
  	
  	
  	
  at	
  Austin,	
  1969	
  
	
  
Teams:	
  Rochester	
  Mayo	
  42,	
  	
  Austin	
  41,	
  	
  Rochester	
  John	
  Marshall	
  21,	
  	
  Northfield	
  21,	
  	
  Albert	
  Lea	
  19,	
  	
  Owatonna	
  14,	
  	
  LeRoy	
  13,	
  	
  
Preston	
  12,	
  	
  New	
  Richland	
  9,	
  	
  Medford	
  6,	
  	
  Red	
  Wing	
  5,	
  	
  Spring	
  Valley	
  5,	
  	
  Elgin	
  3,	
  	
  Waseca	
  3,	
  	
  Janesville	
  2,	
  	
  Faribault	
  1.	
  
	
  
100	
  
1	
  	
  Mark	
  Lutz,	
  Rochester	
  Mayo	
   9.7	
  
2	
  	
  Scott	
  Brooks,	
  Austin	
  
3	
  	
  Dan	
  Peters,	
  LeRoy	
  
4	
  	
  Dave	
  Corey,	
  Rochester	
  Mayo	
  
5	
  	
  Weiler,	
  Albert	
  Lea	
  
	
  
220	
  
1	
  	
  Mark	
  Lutz,	
  Rochester	
  Mayo	
   21.2	
  
2	
  	
  Dan	
  Peters,	
  LeRoy	
  
3	
  	
  Scott	
  Brooks,	
  Austin	
  
4	
  	
  Weber,	
  Austin	
  
5	
  	
  Thielke,	
  Waseca	
  
	
  
440	
  
1	
  	
  Dan	
  Peters,	
  LeRoy	
   50.2	
  
2	
  	
  Roger	
  Jensen,	
  Roch	
  JM	
  
3	
  	
  Peterson,	
  Austin	
  
4	
  	
  Jacobson,	
  Northfield	
  
5	
  	
  Arnold,	
  Janesville	
  
	
  
880	
  
1	
  	
  Dan	
  Humes,	
  Owatonna	
   1:57.5	
  
2	
  	
  Andy	
  Bunge,	
  Preston	
  
3	
  	
  Lyndgaard,	
  New	
  Richland	
  
4	
  	
  Winkler,	
  Albert	
  Lea	
  
5	
  	
  Von	
  Arx,	
  LaCrescent	
  
	
  
Mile	
  
1	
  	
  Lyndgaard,	
  New	
  Richland	
   4:27.3	
  
2	
  	
  Randy	
  Brown,	
  Austin	
  
3	
  	
  Don	
  Rahman,	
  Elgin	
  
4	
  	
  Bierlin,	
  Austin	
  
5	
  	
  Lind,	
  Red	
  Wing	
  
	
  
High	
  Hurdles	
  
1	
  	
  Craig	
  Thauwold,	
  Preston	
   14.9	
  
2	
  	
  Bob	
  Schultz,	
  Rochester	
  Mayo	
  
3	
  	
  Van	
  Den	
  Boon,	
  Medford	
  
4	
  	
  Rick	
  Hexum,	
  Roch	
  JM	
  
5	
  	
  Olson,	
  Owatonna	
   	
  
	
  
180	
  Yd.	
  Low	
  Hurdles	
  
1	
  	
  Rick	
  Hexum,	
  Roch	
  JM	
   19.5	
  
2	
  	
  Bob	
  Christensen,	
  Albert	
  Lea	
  
3	
  	
  Dave	
  Corey,	
  Rochester	
  Mayo	
  
4	
  	
  Craig	
  Thauwold,	
  Preston	
  
5	
  	
  Ludtke,	
  Albert	
  Lea	
  
	
  
880	
  Relay	
  
1	
  	
  Rochester	
  Mayo	
   1:29.9	
  
2	
  	
  Austin	
  
3	
  	
  Spring	
  Valley	
  
	
  
	
  
	
  

Mile	
  Relay	
  
1	
  	
  Rochester	
  John	
  Marshall	
   3:27.2	
  
2	
  	
  Austin	
  
3	
  	
  Owatonna	
  
4	
  	
  Spring	
  Valley	
  
	
  
Shot	
  Put	
  
1	
  	
  Darrell	
  Hutton,	
  Northfield	
  	
   53-­‐4	
  
2	
  	
  Bob	
  Veldman,	
  Albert	
  Lea	
  
3	
  	
  Rowland,	
  Red	
  Wing	
  
4	
  	
  Lee,	
  Austin	
  
5	
  	
  Bauer,	
  Faribault	
  	
  
	
  
Discus	
  Throw	
  
1	
  	
  Darrell	
  Hutton,	
  Northfield	
  	
   149-­‐0	
  ¼	
  	
  
2	
  	
  Bob	
  Veldman,	
  Albert	
  Lea	
  
3	
  	
  Sherman,	
  Albert	
  Lea	
  
4	
  	
  Iverson,	
  Waseca	
  
5	
  	
  ???,	
  Roch.	
  JM	
  
	
  
Broad	
  Jump	
  
1	
  	
  Dave	
  Corey,	
  Rochester	
  Mayo	
  	
  	
   21-­‐10	
  
2	
  	
  Kevin	
  Keller,	
  Austin	
  
3	
  	
  Brown,	
  Rochester	
  Mayo	
  
4	
  	
  Wright,	
  Northfield	
  
5	
  	
  Arnold,	
  Janesville	
  
	
  
High	
  Jump	
  
1	
  	
  Curt	
  Simmons,	
  Northfield	
  	
   6-­‐0	
  
2	
  	
  Gary	
  Jacobson,	
  Austin	
   	
  
3	
  	
  Van	
  Den	
  Boon,	
  Medford	
  
4	
  	
  Senst,	
  Roch	
  JM	
  
5	
  	
  Fechter,	
  Red	
  Wing	
  
	
  
Pole	
  Vault	
  
1	
  	
  Jessie	
  Cogswell,	
  Rochester	
  Mayo	
   13-­‐1	
  ½	
  	
  
2	
  	
  Jim	
  Olson,	
  Owatonna	
  
3	
  	
  Sims,	
  Austin	
  
4	
  	
  Lee,	
  Austin	
  
5	
  	
  Knecht,	
  Northfield	
  
	
  
	
  
	
  


